
 

 

 
 

 

 Uitnodiging 
WEGWIJZ BIJEENKOMST 

Altijd een actueel onderwerp én een Netwerkmoment 

Maandag 18 november 16.00 tot ca. 18.30 uur 
Pluspunt Zandvoort, Flemingstraat 55 

Programma:  

16.00 uur Inloop  

16.10 uur Wat is Positieve Gezondheid en waarom gaan we hierover in gesprek? 

Mensen zijn niet hun aandoening. Toch focussen we daar in de zorg doorgaans wel op. Alle 
aandacht gaat uit naar klachten en gezondheidsproblemen en hoe we die kunnen oplossen. 
Positieve Gezondheid kiest een andere invalshoek. Het accent ligt niet op ziekte, maar op 
mensen zelf, op hun veerkracht en op wat hun leven betekenisvol maakt.  

 
16.40 uur  

Een Zandvoorts praktijkvoorbeeld over wat Positieve Gezondheid kan betekenen. 
Een korte film gemaakt in Zandvoort. 
 

17.00 uur  

Wat betekent Positieve Gezondheid voor jou in je werk? 

Positieve Gezondheid gaat uit van het vermogen van mensen zich aan te passen aan 
veranderende omstandigheden.  
We gaan met elkaar in gesprek over wat dat betekent voor de invulling van ons werk. Wat 
heb je daarvoor nodig en hoe kunnen we elkaar daarin versterken? 
 

18.30 uur Napraten en Netwerken met wraps en een drankje. 

Voor wie? Alle professionals uit zorg en welzijn, zoals huisartsen, praktijk ondersteuners, 

verloskundigen, gehandicaptenzorg, GGD, MEE, logopedisten, zorgverleners in de ggz, 
oefentherapeuten, maatschappelijk werkenden, psychologen, fysiotherapeuten, sociaal 
werkers, etc.  

Laat ons vóór 11 november weten of je komt via info@wegwijz.org 

Stuur deze vooraankondiging gerust door naar collega’s die mogelijk ook 
geïnteresseerd zijn.   


